
 
 
 

INDICACIONES ECOCARDIOGRAMA 
 
El ecocardiograma es un examen que usa ondas sonoras para producir imágenes 
del corazón. Esta prueba común le permite al médico ver cómo el corazón late y 
bombea sangre y permite identificar enfermedades cardíacas.  
 
 
INDICACIONES PREVIAS 

 
 Este examen no requiere preparación, pero debe considerar lo siguiente: 
 

• Presentarse 20 minutos antes para realizar trámite administrativo.  
• No requiere de ayuno.  
• Tome sus medicamentos de manera habitual a menos que su médico 

tratante indique lo contrario.  
• Venir con ropa cómoda.  
• Si cuenta con exámenes previos debe traerlos el día de examen (sobre todo 

en pacientes pediátricos).  
• No usar crema el día del examen.  

 
 

ENTREGA DE INFORME 
 
El resultado del examen se entrega al día siguiente. 
 


